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پرسشنامه روانشناسی بدرفتاری فیدل (1989) حاوی 24 آیتم می باشد. آزمودنی ها در برابر هر آیتم تنها به یكی از شش گزینه‌ می‎توانستند پاسخ دهند 1- برایم اتفاق نمی افتاد، 2- تاثیری بر من نداشت، 3- تأثیر منفی كمی بر من داشت، 4- تأثیر منفی متوسطی بر من داشت، 5- تأثیر منفی زیادی بر من داشت و 6- تأثیر منفی خیلی زیادی بر من داشت. ارزش نمره‎گذاری گزینه ‎های فوق به ترتیب از 0 تا 5 میباشد. 
پایایی این تست 94 و روایی دو عامل مقیاس غفلت احساسی و مقیاس بی‎تفاوتی 83 و روایی دو عامل مقیاس طرد و مقیاس پرخاشگری 88 است (پایان‎نامه كارشناسی،‌ اسد جهانی،‌ 1380).
جدول تفاوت میانگین بدرفتاری والدین پسر و دختر
	
	میانگین
	‎DF
	‍P

	بدرفتاری والدین پسر
	8/20
	2
	1/0

	بدرفتاری والدین دختر 
	61/13
	
	




پرسشنامه روانشناسی بدرفتاری فیدل (1989)
به عنوان كودك همه ما با رفتارهای منفی والدینمان روبرو شده یا می‎شویم كه برخی از این رفتارها تاثیر منفی کمی بر ما گذاشته و برخی دیگر تأثیر منفی زیادتری داشته است. از شما تقاضا دارین با توجه به تجربه‎های منفی كه با یک یا هر دو والدینتان داشته اید به موارد زیر كه روی مقیاس پنج قسمتی درجه شده است با علامت × جواب دهیدو
جنس:			سن:			میزان تحصیلات: پدر: 		مادر: 	
شغل والدین: مادر: 		پدر: 
0- برایم اتفاق نمی‎افتاد 1- تأثیری بر من نداشت 2  -تأثیر منفی كمی بر من داشت   3- تأثیر منفی متوسطی بر من داشت 4- تأثیر منفی زیادی بر من داشت   5- تأثیر منفی خیلی خیلی زیادی بر من داشت
	ردیف
	سوال
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	به تو با كلماتی مانند «نفهم، گیج، احمق» ناسزا می‎گفتند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	2
	تو را فردی ناتوان و شكست خورده می‎دیدند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	با توجه به سنت انتظارات بسیار نامعقول از تو داشتند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	4
	از بازی كردن تو با كودكان دیگر جلوگیری می‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	5
	هر وقت كه دلشان می‎خواست به تو توجه می‏كردند مثلاً با تو حرف می‎زدند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	تو را جلو دیگران تحقیر می‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	7
	تو را به طور ناعادلانه و نامطلوب با دیگران مقایسه می‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	8
	به تو اجازه نمی‎دادند كه دوستانت را به خانه بیاوری.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	9
	در حل مشكلاتت با كودكان دیگر به تو كمكی نمی‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	10
	به جای توجه به تو به اشیا و كسان دیگر كه برایشان اهمیت داشت توجه داشتند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	11
	از تماس چشمی با تو اجتناب می‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	12
	تو را به معاشرت و برخورد با دیگران تشویق نمی‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	13
	از فعالیت‎های اجتماعی تو با دوستانت جلوگیری می‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	14
	بر سرت داد می‎كشیدند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	15
	به تلاشهای شما برای آغوش گرفتن و بوسیدن پاسخ نمی‎دادند یا آنها را نادیده می‎گرفتند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	16
	مشوق پیشقدم شدن شما برای تماسها و معاشرتهای اجتماعی نبودند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	17
	محبت كمی به تو نشان نمی‎دادند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	18
	تو را در خانواده سپر بلا قرار داده بودند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	19
	در مقایسه با دیگر برادرها و خواهرها با بی‎علاقگی با تو رفتار می‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	20
	از صحبت كردن با تو هنگام صرف نهار و شام كوتاهی می‎كردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	21
	نسبت به تو سرد و بی‎تفاوت بودند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	22
	نیازهای روانی تو را نادیده می‎گرفتند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	23
	از تو حمایت به عمل نمی‎آوردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	24
	از تو محافظت به عمل نمی‎آوردند.
	0
	1
	2
	3
	4
	5








