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 زاًطجَی گزاهی  

 ثب سلام ٍ احتزام 

ی هَرز ًظز زر هقبثل ّز پزسص هطرع ًوبییدس  ی سیز زر راستبی یک کبر پژٍّطی طزاحی ضسُ است لطفبً ًظزات ذَز را ثب اًتربة گشیٌِپزسطٌبهِ

 ضوب سپبسگشارم. ضَز ًظزات اغلاحی ٍ پیطٌْبزی ذَز را اعلام فزهبییس. پیطبپیص اس ّوکبری غویوبًِزر پبیبى تقبضب هی

   یل( : .................ذبًَازگی ) زر غَرت توبًبم ٍ ًبم 

 : .................... هسرک تحػیلی 

 ..........رضتِ تحػیلی : .......... 

 ....هعسل تزم قجل : .............. 

 جٌسیت : ............ 

 ٍضعیت تأّل : ........ 

 ................ایویل )زر غَرت توبیل( :  

 هزین رستوی 
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کٌیس. ل ٍ هسیزیت( هیتبى را کٌتزل )یعٌی تعسین. ثِ طَر ذبظ، ضوب چگًَِ ّیجبىیتبى چٌس سَال ثپزسذَاّین اس ضوب زرثبرُ سًسگی ّیجبًیهی

کٌیس زر زرٍى زٍست زاریس ٍ زیگزی ّیجبًی یب آًچِ احسبس هیگیزز. یکی تجزثِ جٌجِ هتوبیش اس سًسگی ّیجبًی ضوب را زر ثزهی سیز زٍ تسَالا

  زّیس.لت یب رفتبر ذَز ًطبى هیًوبیص ّیجبًی یب آًچِ ضوب زر غحجت کززى، حب

کبهلاً  

 هربلفن

تبحسٍزی  هربلفن

 هربلفن

تبحسٍزی  ذٌثی

 هَافقن

کبهلا  هَافقن

 هَافقن

یب سزگزهی( آًچِ تزی زاضتِ ثبضن )هثل لذت ذَاّن ّیجبى هثجتٍقتی هی -1

 زّن.کٌن را تغییز هیاش فکز هیزرثبرُ
1 2 3 4 5 6 7 

 7 6 5 4 3 2 1 زارم. ّیجبًبتن را ثزای ذَزم ًگِ هی -2

)هثل ًبراحتی یب عػجبًیت( زاضتِ ثبضن  کوتزی ذَاّن احسبس هٌفیهیٍقتی  -3

 زّن.کٌن را تغییز هیاش فکز هیآًچِ زرثبرُ
1 2 3 4 5 6 7 

 7 6 5 4 3 2 1 کٌن آى را ًطبى ًسّن. ّیجبى هٌفی زارم، زقت هیٍقتی  -4

کٌن طَری فکز ضَم، ذَز را هججَر هیسا هَاجِ هیٍقتی ثب ضزایط تٌص -5

 زارز. کٌن کِ هزا آرام ًگِ 
1 2 3 4 5 6 7 

 7 6 5 4 3 2 1 کٌن. هي ّیجبًبتن را ثب ًطبى ًسازًطبى کٌتزل هی -6

تز احسبس کٌن، راُ فکز کززى زرثبرُ ّیجبى هثجتذَاّن ٍقتی هی -7

 کٌن.ضزایط را عَؼ هی
1 2 3 4 5 6 7 

هي ّیجبًبتن را ثب تغییز رٍش فکز کززى ثِ ضزایط کِ زر آى ّستن  -8

 کٌن.کٌتزل هی
1 2 3 4 5 6 7 

 7 6 5 4 3 2 1 زّن. ٍقتی ّیجبى هٌفی زارم، هطوئٌن کِ آى را ًطبى هی -9

ذَاّن کوتز ّیجبى هٌفی زاضتِ ثبضن، رٍش فکز کززى ثِ ٍقتی هی -10

 زّن.ضزایط را تغییز هی
1 2 3 4 5 6 7 

 زر پبیبى تقبضب زارم ّزگًَِ اًتقبز ٍ پیطٌْبز زر ذػَظ پزسطٌبهِ زر ًظز زاریس هزقَم فزهبییس.  

............................................................................................................................................................................................................................. 
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 ّیجبى تٌظین پزسطٌبهِ

 جبى ٍ گزاس تَسط ّیجبى تٌظین راّجززّبی گیزی اًساسُ

 (1392، رستوی ٍ . . . )ثیگسلی ٍ هٌجع: 

 

 

 ذززُ زٍ ثز هطتول پزسطٌبهِ ایي . است ضسُ تسٍیي جبى ٍ گزاس تَسط ّیجبى تٌظین راّجززّبی گیزی اًساسُ هٌظَر ثِ: ّیجبى تٌظین پزسطٌبهِ

 ثِ تب( 1 ًوزُ ثب)هربلفن ضست ثِ اس ای زرجِ 7 لیکزت هقیبس یک زر کٌٌسگبى ضزکت .ثبضس هی گَیِ 4 ثب سزکَثی ٍ گَیِ 6 ثب هجسز ارسیبثی هقیبس

.  است آهسُ زست ثِ 0/ 73 سزکَثی ٍ 79/0 هجسز ارسیبثی ثزای زرًٍی ّوجستگی جبى ٍ گزاس پژٍّص زر . زٌّس هی پبسد(  7 ًوزُ ثب)هَافقن ضست

 آلفبی ضزیت هیشاى حسیٌی ایزاى زر.  کززًس گشارش 0/  79 سزکَثی ثزای ٍ 0/ 83 هجسز ارسیبثی ثزای را زرًٍی ّوجستگی ٍیٌگزَّتس ٍ کبریوي

 ثِ 0/  79 سزکَثی ٍ  83/0 هجسز ارسیبثی ثزای کزًٍجبخ آلفبی هقسار حبضز پژٍّص زر  ٍ است کززُ گشارش هجسز ارسیبثی ثزای 0/ 79 کزًٍجبخ

 (1392)ثیگسلی ٍ ّوکبراى، .آهس زست
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