
آزمون رغبت به ازدواج :

پرسشنامه رغبت سنج ازدواج توسط پوراعتماد، حیدری و مظاهری در سال 1383 تهیه شده است و دارای 24 سوال شامل4خرده مقیاس می‌باشد. از طریق اجرای آزمایشی و نظر خواهی از پاسخ دهندگان و 5 نفر از اساتید روانشناسی روایی محتوایی آن تایید گردید .

 اعتبار آن از طریق آزمون –آزمون مجددr=0/77 و همسانی درونی آلفای کرونباخ (آلفا=92/0) محاسبه گردید. این پرسشنامه بر روی یک نمونه ی 779 نفری دانشجویی از دانشگاههای "شهید بهشتی" و "تهران" اجرا گردید و با استفاده از تحلیل عوامل با روش چرخشی از نوع واریماکس، چهار عامل برای آن مشخص شد که این همگی از مقدار ویژه بالاتر از 1برخوردار بودند. این چهار عامل عبارت اند از : 

بازخورد نسبت به ازدواج ، آمادگی و تمایل برای ازدواج، نگرش نسبت به پیامدهای ازدواج، موانع ازدواج. بدین ترتیب این پرسشنامه دارای 5 نمره می باشد که چهار نمره برای عوامل آن و یک نمره ی کل برای رغبت به ازدواج.

نحوه ی نمره گذاری :

برای هر یک از سوالات این پرسشنامه 5گزینه از پاسخ ها شامل: کاملا موافق، موافق، ممتنع، مخالف و کاملا مخالف در نظر گرفته شده است. نمره گذاری سوال های 1-2-9-11-13-15-18-19-22-23 به صورت 5 برای کاملا موافق، 4 موافق، 3 ممتنع، 2 مخالف، 1 کاملا مخالف است و برای سوال هایی که نشان دهنده ی عدم رغبت به ازدواج هستند.

سوال های 3-4-5-8-10-12-14-16-17-20-21 به صورت 1 برای کاملا موافق، 2 موافق، 3 ممتنع، 4 مخالف، 5 کاملا مخالف است. جمع امتیازات نمره ی رغبت فرد به ازدواج را نشان می دهد.

سوالات مربوط به خرده مقیاس ها :

بازخورد نسبت به ازدواج : 1-2-7-13-15-16-18-19
نگرش نسبت به پیامدها : 5-9-11-12-14-17-23
آمادگی برای ازدواج : 3-6-8-20-21
موانع ازدواج : 4-10-22

در این پژوهش به منظور سنجش پایایی پرسشنامه های نگرش مذهبی، تفکر قطعی نگر و رغبت به ازدواج این پرسشنامه ها بر روی 30 دانشجو مورد آزمون قرار گرفتند. به این منظور از آلفای کرونباخ استفاده شد. نتایج حاصله بیانگر اعداد زیر برای پرسشنامه های مذکور بود. برای پرسشنامه نگرش مذهبی 86% ، پرسشنامه تفکر قطعی نگر %84 و رغبت به ازدواج 76% بدست آمد.

به نقل از فهیمی راد، سیده زهرا (1389).بررسی رابطه بین رغبت به ازدواج با نگرش مذهبی و تفکر قطعی نگر در دانشجویان دانشگاه های دولتی شهرتهران. پایان نامه کارشناسی ارشد گروه آموزشی مشاوره گرایش مشاوره خانواده دانشگاه بهزیستی و توانبخشی.

	کاملا مخالف
	مخالفم
	ممتنعم
	موافقم
	کاملا موافقم
	

	
	
	
	
	
	1.هر کس به هر حال باید ازدواج کند.

	
	
	
	
	
	2.بدون همسر زندگی بی معناست.

	
	
	
	
	
	3.ترس از اینکه زندگی موفقی نداشته باشم مرا از ازدواج باز می دارد.

	
	
	
	
	
	4.توقعات بیش از حد و تجمل گرایی در جریان ازدواج باعث می شود اصلا به فکر ازدواج نیافتم.

	
	
	
	
	
	5.ازدواج با تحصیل در دانشگاه سازگار نیست.

	
	
	
	
	
	6.مشکلاتی در ایجاد و تداوم روابط اجتماعی که ممکن است زندگی مشترکم را مختل سازد.

	
	
	
	
	
	7.زندگی متاهلانه زیباتر و دوست داشتنی تر است.

	
	
	
	
	
	8. ازدواج و زندگی خانوادگی آنچنا ن محدود کننده است که ممکن است مانع ازدواجم شود.

	
	
	
	
	
	9.دوره دانشجویی زمان مناسبی برای ازدواج است.

	
	
	
	
	
	10.مشکلات اقتصادی عملا مانع ازدواجم می شود.

	
	
	
	
	
	11.آمادگی مواجه شدن با زندگی مشترک را دارم.

	
	
	
	
	
	12.در مورد ازدواج خود هیچ فکری نکرده ام.

	
	
	
	
	
	13.سلامت روانی و رشد اجتماعی هر فرد مستلزم تشکیل خانواده است .

	
	
	
	
	
	14.فعلا دوست دارم مجرد بمانم.

	
	
	
	
	
	15.بخش عمده ای از نیازهای عاطفی و روانی انسان فقط در رابطه با همسر برآورده می شود.

	
	
	
	
	
	16.ممکن است اصلا ازدواج نکنم.

	
	
	
	
	
	17.هنوز آمادگی پذیرش مسئولیت های همسری و زندگی مشترک را ندارم.

	
	
	
	
	
	18.مراسم جشن ازدواج لحظاتی رویایی است  و من آن را برای خود آرزو می کنم.

	
	
	
	
	
	19.دوره نامزدی یا عقد بستگی زیباترین دوره زندگی است و من امیدوارم آن را آرزو کنم.

	
	
	
	
	
	20.ازدواج مانع رشد و پیشرفت می شود.

	
	
	
	
	
	21.ازدواج به حدی تشویش آور و نگران کننده است که ارزش انجام آن را ندارد.

	
	
	
	
	
	22.اگر فرد ایده ال خود را پیدا کنم ازدواج می کنم.

	
	
	
	
	
	23.در یکی دو سال اخیر نسبت به ازدواج خود مصمم تر شده ام.

	
	
	
	
	
	24.مناسب ترین سن ازدواج ...........سالگی است.



