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هدف: ارزیابی میزان صداقت و راستگویی افراد
	سن:                            جنس:                                   تحصیلات:                           وضعیت تاهل:

	ردیف
	سوالات
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	1
	دروغ گفته ام.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	2
	برای راضی نگه داشتن دیگران حرف های غیرواقعی را می گویم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	3
	دریک جمع، برای جلب توجه دیگران هر حرفی را می گویم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	4
	همه رویدادهای زندگی خود را به دیگران می گویم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	5
	به هر نحوی می خواهم وضعیت خود را بهتر از آنچه که هستم به دیگران نشان دهم
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	6
	برای جالب تر شدن زندگی باید هر چیزی را گفت.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	7
	برای خوب جلوه دادن وضعیت فعلی خود در شرایط مختلف به هر نحوی می هوام خود را با دیگران همانند سازم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	8
	به خاطر فرار ازتکالیف سنگین و دشوار بهانه های زیادی می آورم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	9
	برای نشان ندادن کمبودهایی مانند وضعیت مسکن، وضعیت تغذیه و ... مطالب نادرست به دیگران می گویم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	10
	در موقع شوخی کردن با همسالان و دوستان مطالب غیرواقعی می گویم تا آنها بیشتر بخندند.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	11
	وقتی که نتوانم با واقعیت های موجود دیگران را قانع کنم، از مطالب غیرواقعی و نادرست استفاده می کنم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	12
	برای سرپوش نگه داشتن مشکلات و گرفتاری ها حرف های خلاف واقعیت می گویم
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	13
	وقتی در موقعیت نامطمئنی قرار می گیرم واقعیت ها را بیان می کنم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	14
	برای جلوگیری از پیامدهای ناشایست حرف های خلاف واقعیت می گویم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	15
	وقتی که نتوانم کاری را به خوبی انجام دهم برای ادامه انجام آن بهانه می آورم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □

	16
	در اکثر موارد برای نشان ندادن ترس و اضطرابم از مطالب غیرواقعی استفاده می کنم.
	اغلب □
	گاهی □
	به ندرت □
	هرگز □



********************************
روش نمره گذاری و تفسیر
این پرسشنامه سه عامل جبران کمبودها، صداقت و راستگویی، گفتن مطالب غیرواقعی، ترس و اضطراب و جلب توجه را مورد ارزیابی قرار می دهد و جمع امتیازات این سه عامل، به طور کلی میزان صداقت و راستگویی آزمودنی ها را بیان می دارد.
نحوه نمره گذاری این پرسشنامه در جدول زیر ارائه شده است:
	اغلب 
	گاهی 
	به ندرت 
	هرگز 

	1
	2
	3
	4



برای بدست آوردن نمره کلی پرسشنامه جمع کل امتیازات انجام شده و به عنوان نمره صداقت و راستگویی فرد در نظر گرفته می شود. بدیهی است که هر چه این نمره بالاتر باشد، نشان دهنده صداقت بالاتر فرد خواهد بود.

**********************************
منبع: زارع، حسین، امین پور، حسن، آزمون های روان شناختی، انتشارات آییژ، 1390.
**********************************




