پرسشنامۀ اعتقاد به خرافات                                                              3              
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ


بسمه تعالی
راهنماي اجرا و تفسير

پرسشنامه مقیاس عشق
اقتباس از کتاب
Understanding Yourself
انتشارات
SIGNET
مترجم و تنظیم کننده : 
ضــیاءالدین رضـاخانی

راهنماي اجرا و تفسير

 مقـــــیاس عشق

مقیاس عشق زیر در دانشگاه نورس ایسترن بوسترن
 تهیه شده است. اين مقياس در ايران هنجاريابي نشده است. با اين حال برای مقایسه خود با دانشجویان آن دانشگاه،  با در نظر گرفتن معشوق خود به این پرسشنامه پاسخ دهید. بعد، نتایج خود را با نتایجی که در پیوست آمده است ، مقایسه کنید.

هنجاریابی  مقیاس عشق

روایی مقیاس عشق به کمک یک نمونه 220 نفری از دانشجویان دوره اول دانشگاه نورس ایسترن با سنین 19 تا 24 سال (سن متوسط :21 سال) تعیین شده است. برای این کار، ابتدا از دانشجویان خواسته اند که بگویند : "مطمئناًعاشق هستند "، "به احتمال زیاد عاشق هستند " ، " به احتمال زیاد عاشق نیستند " یا " مطمئناً عاشق نیستند " . آن گاه از آنها خواسته اند که به سؤالات مقیاس عشق، در ارتباط با کسی که او را دوست دارند، پاسخ دهند.

جدول 1 ، نتایج متوسط هر گروه از دانشجویان را نشان می دهد.
چون نتایج دخترها با نتایج پسرها تفاوت نداشته ، یک جا آورده شده است. اگر نتیجه شما در مقیاس عشق 84 باشد، احساسات شما احتمالاً بین احساسات دانشجویانی که اعلام کرده اند " مطمئناً عاشق هستند " و احساسات آن هایی که اعلام کرده اند " به احتمال زیاد عاشق هستند " قرار خواهد گرفت.

یاد آوری: از آنجا که این آزمون پس از اجرا از طرف تعدادی از دانشجویان مورد تردید قرار گرفته است، در تفسیر نتایج خود جانب احتیاط را رعایت کنید. بر احساسات خود بیشتر از نتایج آزمون اعتماد کنید.

جدول 1. نتایج دانشجویان دانشگاه نورس ایسترن در مقیاس عشق

	حالت
	تعداد
	میانگین نمره

	کسانی که مطمئناً عاشق بودند
	56
	89

	کسانی که به احتمال زیاد عاشق بودند
	45
	80

	کسانی که به احتمال کم عاشق بودند     
	36
	77

	کسانی که به احتمال زیاد عاشق نبودند   
	40
	68

	کسانی که  مطمئناً عاشق نبودند        
	60
	59


منبع : اسپنسر، 1. راتوس. روان شناسی عمومی. ترجمه حمزه، گنجی. انتشارات ویرایش ، 1375 ، زیر چاپ
پرسشنامه مقیاس عشق
آیا عاشق هستید؟ مقیاس عشق زیر در دانشگاه نورس ایسترن بوسترن
 تهیه شده است. برای مقایسه خود با دانشجویان آن دانشگاه، فقط باید با در نظر گرفتن معشوق خود ، به این پرسشنامه پاسخ دهید.
بعد، نتایج خود را با نتایج پیوستي  مقایسه کنید.

دستورالعمل: درستی یا عدم درستی سؤالات را با درج علامت ضربدر در گزينه مربوطه مشخص نماييد. 

	رديف
	سئوال
	كاملاً درست
	تقريباً درست
	كمي درست
	بي نظر
	كمي غلط
	تقريبا ًغلط
	كاملاً غلط

	1
	خیلی عجله دارم.
	
	
	
	
	
	
	

	2
	او را خیلی جذاب می دانم.     
	
	
	
	
	
	
	

	3
	او نسبت به اکثر مردم  معایب کمی دارد.      
	
	
	
	
	
	
	

	4
	برای او هر کاری را انجام می دهم.
	
	
	
	
	
	
	

	5
	به نظر من  او خیلی فریباست .
	
	
	
	
	
	
	

	6
	دوست دارم احساسات خود را با او در میان بگذارم.
	
	
	
	
	
	
	

	7
	وقتی با هم کار می کنیم ، کار برایم خیلی خوشایند است
	
	
	
	
	
	
	

	8
	دوست دارم که او حتما ً مال من باشد.
	
	
	
	
	
	
	

	9
	اگر اتفاقی برای او بیفتد ، خیلی ناراحت خواهم شد.
	
	
	
	
	
	
	

	10
	خیلی وقت ها به او فکر می کنم.

	
	
	
	
	
	
	

	11
	خیلی مهم است که او به من علاقه مند باشد.
	
	
	
	
	
	
	

	12
	وقتی با او هستم ، کاملاً خوشحالم. 

	
	
	
	
	
	
	

	13
	برایم دشوار است که به مدت طولانی از او دور باشم.
	
	
	
	
	
	
	

	14
	حقیقت این است که خیلی به او علاقه مندم.
	
	
	
	
	
	
	


نمره گذاري:

پرسشنامه حاضر نمره معكوس ندارد. جهت نمره گذاري  و به دست آوردن نمره كل طبق پيوستار زير، به تك تك گويه ها نمره اي بين 7-1 داده، نمرات به دست آمده، در تمام گويه ها را با هم جمع كنيد. 

	کاملاً درست
	بيشتر درست
	کمی درست
	نامطئن 

(هم درست و هم غلط)
	کمی  غلط
	بیشتر  غلط
	کاملاً  غلط

	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
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